
書名 著者名 コメント ペンネーム

1 愛と友情のゴリラ
メアリー・ポープ・オズ
ボーン／著
食野　雅子／訳

動物を大事にできていたから。 ＦＴ

2 愛の一家
アグネス・ザッパー／作
遠山　明子／訳
マルタ・ヴェルシュ／画

大家族の暮らしの中で起こるちょっとした事件の数々を、互いに助け
合いながら乗り越えていく様子に心が温かくなります。
ドイツの物語です。

未記入

3 あおくんときいろちゃん
レオ・レオーニ／作
藤田　圭雄／訳

とっても仲良しのあおくんときいろちゃん。
楽しく遊びまわって、おうちに帰ってみたら……？
少しだけハラハラすることが起こりますが、最後はとてもあたたかい
気持ちになる絵本です。

楓

4 赤毛のアン
L.M.モンゴメリ／作
村岡　花子／訳
ＨＡＣＣＡＮ／絵

なんでもない日常や人間関係が、アンの目を通すと、ドラマチックに
瑞々しいものに変わる物語。繰り返し読んでも感動してしまうのがく
やしい！

未記入

5 秋 かこさとし／文・絵
日常生活の中で、戦争を知る作品。秋というみんな大好きな季節がど
んなものであったか。

まめこ

6 あさがお 荒井　真紀／文・絵 たのしいから ゆかり

7
あさになったのでまどをあ
けますよ

荒井　良二／著 未記入 未記入

8 あつかったらぬげばいい ヨシタケ　シンスケ／著
ほかの人がどう感じようと、自分が感じたら、心にフタをせず、思う
ままうごけばいいと、肩の力を2.5㎝程ぬいてくれた本です。

りんじのりん
ちゃん

9
あまのじゃく　てんこちゃ
ん

アニタ・ジェラーム／さく
おがわ　ひとみ／やく

てんこちゃんの行動がおもしろくて心あたたまる えみ

令和6年度広島市立図書館平和文化月間事業　「平和を感じられるおすすめ本を教えてください。」応募作品

令和7年1月　中央図書館作成

枠外右の表示について、☆は広島市立図書館に所蔵なし　★は所蔵なし・出版情報が不明　の本です。
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書名 著者名 コメント ペンネーム

10 アンネ・フランク
なつこ／まんが
石岡　史子／監修

ユダヤ人にはこいうことがありアンネは平和をもとめていること。 まな

11 アンネ・フランク
なつこ／まんが
石岡　史子／監修

アンネのじんせいがえがかれているところ リン

12 アンネの日記
アンネ・フランク／著
深町　真理子／訳

アンネがにっきになまえをつけてともだちよびにしていたり、アンネ
がかんじたことをかいてある

りり

13 あんぱんまん やなせ　たかし／作・絵 未記入 未記入

14 一年一組せんせいあのね
鹿島　和夫／選
ヨシタケ　シンスケ／絵

選者が小学校教員だったとき担任した、実際の一年生の詩がたくさん
載っています。
くすっと笑えるもの、しみじみと考えさせられるもの、いろいろあっ
て本当に幸せな気持ちになれます。ヨシタケさんのイラストも楽しい
です。子どもがこんな風に自由な言葉を表現しつづけることができる
世界が続くことを願います。

未記入

15 一年一組せんせいあのね
鹿島　和夫／選
ヨシタケ　シンスケ／絵

子どもたちの素直な気持ち、素朴な疑問…。そのつぶやきにクスッと
したりドキッとしたり…。
ほんまじゃねぇとつぶやいてみたり、う～んと考えさせられたり、い
やいや奥が深いです。

たあぼう

16 犬がおうちにやってきた！ 井原　亮／監修
いぬがでてきていっしょにいてかえるおはなしだからじぶんもいぬ
が、だいだいすきです。

なかで　のあ

17 いのちのおはなし
日野原　重明／文
村上　康成／絵

いのちについてまなべるからです やすなり

18 いました 五味　太郎／著 おもしろいから！！ 未記入
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書名 著者名 コメント ペンネーム

19 ウクライナの料理と歴史

オレナ・ブライチェンコ／著
マルィナ・フルィミッチ／著
イホル・リリョ／著
ヴィタリー・レズニチェンコ／
著
田中　裕子／訳

ウクライナの豊かな文化と伝統をたっぷり味わう８０レシピを紹介。
他の国の職や基礎を楽しく読めます。

食べるの大好き！

20 うれしいさん かなしいさん
まつおか　きょうこ／さ
く・え

「前から読んで、後ろから読んで、真ん中で出会う本」です。前から
読む主人公のうれしいさんと、後ろから読む主人公のかなしいさん。2
人が出会う真ん中の見開きページの中の風景に気持ちがあたたかくな
ります。

未記入

21 エゾシマリス 佐藤　圭／写真・文

「そんなにほおばってどうするの？」と表紙の写真に思わずツッコミ
を入れてしまうほど。
その様子はあまりにも可愛く、ずっと見ていられます。
北海道のさまざまな場所で見られるエゾシマリス。これからも身近に
見られるよう、豊かな自然を守っていきたいです。

おっくん

22 えんぴつびな
長崎　源之助／作
長谷川　知子／絵

空しゅうや、せんそうの苦しさがよく分かる。 未記入

23 おいもおいも
木坂　涼／作
どう　なつみ／絵

ほくほくします！ 未記入 ★

24 おおきな木

シェル・シルヴァスタイン
／さく・え
ほんだ　きんいちろう／や
く

この本を読まない人は人生の損失だと思います 鬼塚洋子

25 おおきな木
シェル・シルヴァスタイン
／作
村上　春樹／訳

与えることと愛の深さを静かに教えてくれる、心に残る名作絵本。
ページマス
ター
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書名 著者名 コメント ペンネーム

26 おかえし
村山　桂子／さく
織茂　恭子／え

きつねのおくさんとたぬきのおくさんの「おかえし」がどんどんエス
カレートして…思わぬラストにびっくりする楽しい絵本です。

いちごつみ

27 おさるのまいにち いとうひろし／作・絵
のんびりくりかえすおさるのまいにちに、へいわだなぁ、とおもうの
でおすすめです。

未記入

28
おじいちゃんのごくらくご
くらく

西本　鶏介／作
長谷川　義史／絵

おじいちゃんと孫のあたたかいかかわりがとてもあたたかいものを感
じます。

えいりん

29 おじいちゃんの銀時計 はら　みちを　さく・え
さいしょが詩みたいになっているところがたのしく平和を学べそうな
ところです。

北島

30 おにいちゃんといもうと

シャーロット・ゾロトウ／
文
おーなり　由子／訳
はた　こうしろう／絵

争いがなくなるのは、こういう行動が必要だと感じた１冊でした。 ななちょこ

31 おにぎり
平山　英三／ぶん
平山　和子／え

人の手で握られた“おにぎり”が美味しそう！
絵を見ているだけで心がほっこりしてきます。

未記入

32 おふろにいれて せな　けいこ／作・絵 おばけがおふろをおおきくして、みんないっせいにはいる。 なもなきもの

33 思い出の修理工場 石井　朋彦／著

書名どおり「思い出」を修理していくお話です。
著者はジブリでハウルの動く城や千と千尋の神隠しのプロデューサー
補もつとめた人なので、メルヘンもあり冒険もあり最後は心あたたま
る・・・

ちぬつろう♡

34
温泉に入ると病気にならな
い

松田　忠徳／著
寒くなると温泉に入りたくなるので湯治もかねて体をいやしてホット
したい

未記入

35
かあさん、わたしのことす
き？

バーバラ・ジョシー／さく
バーバラ・ラヴァレー／え
わたなべ　いちえ／やく

イヌイットの女の子が「わたしのことすき？」とくり返しお母さんに
たずねます。するとその度にお母さんは…母と子の深い愛情が感じら
れる心温まる絵本です。

たびねずみ
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書名 著者名 コメント ペンネーム

36
はたらく犬　第２巻
介助犬・セラピー犬

日本補助犬協会／監修
たすけてくれてみみもきこえないひとやいろいろたすけてくれてすご
いとおもいました。

のあちゃん

37 かがみの孤城 辻村　深月／著
今の世の中、過去…向きあえる勇気を沢山もらえました。若い方～年
配まで読みやすいと思います。

ゆゆ

38
かぞくをつなぐより子さん
のレシピ帖

坂井　より子／著
家族７人分の夕食づくりなど、より子さんの家族のためのレシピを見
ていると幸せな気持ちになりました。

未記入

39 ガソリン生活 伊坂　幸太郎／著
緑のデミオが主人公。伊坂さんらしく構成や伏線がしっかりとして安
心して読み進められます。思いやりがいっぱいつまった一冊。読後は
ほっこりします。

未記入

40
君たちはどう生きるか

吉野　源三郎／著

人生の意味や社会における自己のあり方を問いかける不朽の名作。
友情、正義、悩みと成長が描かれ、時代を超えて心に響く教訓を与え
てくれる一冊。
A timelessclassic that questions the meaning of life and the
place of the self in society. The book depiets
friendoship,justice,troubles and groth ,and offers lessons that
will resonate throughoue the ages.

＠ＵＧＶＶＣＰＣ

41 きみの友だち 重松　清／著
思春期ならではの心の葛藤や不安感、松葉杖の不器用だけど心優しい
女の子の言葉に私自身何度も救われました。

コキンちゃん

42 きょうりゅう 未記入 未記入 未記入 ★

43 銀河鉄道の夜 宮沢　賢治／作
・星がキレイ
・かなしいけどたのしくて心があたたまる

11さいの少女 ★

44 ぐーぐーぺこぺこ 中村陽子／作絵 おおかみのかわいい えみ

45 くまのコールテンくん
ドン＝フリーマン／さく
まつおか　きょうこ／やく

ぬいぐるみのくまのコールテンくんが、夜のデパートを取れたボタン

を探し回る様子が、面白く、とっても愛らしい!!　そんなコールテンく
んをお小遣いをはたいて手に入れた、女の子の優しさ…何度読んでも
ジーンとくる絵本です!!　大人にもオススメします!

未記入

46
くろはおうさま
点字資料

メネナ・コティン／文
ロサナ・ファリア／絵
うの　かずみ／訳

心がおちつく黒と、水がながれているようなレリーフ。やさしく、ふ
れてみてください。

チャック
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書名 著者名 コメント ペンネーム

47 こすずめのぼうけん
ルース・エインワース  さく
ほりうち　せいいち　え
いしい　ももこ　やく

とってもかわいいこずずめが、広い世界を見ると同時に不安とさみし
さを経験します。最後は心の広い親すずめのあたたかさにこちらも心
もあたたまる一冊です。絵もいやされます。

M

48 こそあどの森シリーズ 岡田　淳／作
人とつながるとは、自然と共生するとは…などかんがえさせられます
小学３～４年生におすすめ

みっちゃん ★

49 ことばあそび玉手箱
石津　ちひろ／作
つちだ　のぶこ／絵

たのしいことばがいっぱい　くちずさみながらあるいちゃおう もりりん

50 ことばの白地図を歩く 奈倉　有里／著 外国語を学ぶ冒険にでるのっておもしろそう
（ヘビのイラ
スト）

51 こどもかいぎ 北村　裕花／作・絵

おこられたときはどうしたらいか？をこどもたちがスーツ姿で真けん
に会議するおはなしです。読んでいるとほっこりしてくる１さつ。お
こられたり、おこったりしたときに思いかえすとへいわな気もちにな
れそうな本です！

うーま

52 ごんぎつね
新美　南吉／作
黒井　健／絵

兵十のかんちがいで ごんをころしてしまいます。でも死んだ後に真実
がわかっていいかんじ

未記入

53 コンビニたそがれ堂
村山　早紀／作
名倉　靖博／絵

大事な探しものがある人は必ず見つけられる不思議なコンビニ「たそ
がれ堂」。優しく包み込まれるような世界観で読んだ後には心がじん
わりとあたたかくなる１冊です。

うさぎ

54 さくらの谷
富安　陽子／文
松成　真理子／絵

心の中に懐しい人達の面影やあたたかい思い出があれば、いつでも
「さくらの谷」へ行くことができる気がします。
今は亡き人達が心安らかにそこに居て、残された者達を見守ってくれ
ている…そう思うだけで、心にポッと灯がともり、失った哀しみやさ
びしさもやわらぎます。涙のあとにあたたかい気持ちになれる一冊で
す。

未記入

55 サンゴレンジャー さかい　たまき／著
沖縄県石垣島を舞台に、サンゴ礁を守ろうと自然保護官（レン
ジャー）が奮闘します。自分にまっすぐな主人公矢島の姿に元気をも
らえる、読んでいて気持ちの良い1冊です。

未記入

56 しあわせの王子
オスカー＝ワイルド／作

小学校低学年の時に読んだのを思い出しながら・・・。時折、生活の
中で記憶が蘇ります。困っている人のために生き、切ない終わりに胸
を痛めましたが、それでも最後の最後は少し救われた気持ちで本を閉
じていました。

J.C. ★
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書名 著者名 コメント ペンネーム

57 しあわせのバケツ

キャロル・マックラウド／
作
デヴィッド・メッシ
ング／絵

世界中の誰もが心の中に持っている「しあわせのバケツ」　バケツが
いっぱいになると幸せな気持ちに、空っぽになると悲しくなる
「どうしたらいっぱいになって、どうしたら空っぽになるのか」　人
との関わりについて考えさせられます

未記入

58 じいじ、ばあば
よねやま　ひろこ／文
りお／絵

平和学習の本は、小さい子にはしんどいものが多いのですが、絵本な
ら、親子でいっしょに読めていいな、と思いました。

りつママ

59 じいじ、ばあば
よねやま　ひろこ／文
りお／絵

かわいい絵とやさしいことばでほっこりと平和を感じることができた
ので

のこのこ

60 ジオジオのかんむり
岸田　衿子／さく
中谷　千代子／え

百獣の王ライオンも年を取ると動物を追いかけるのもいやになり誰か
とゆっくり話したいと思うように。
白髪になり、目もよく見えなくなってきたジオジオははいいろのとり
に自分の頭の上に巣を作って卵を産むことを提案します。安心して子
育てをするはいいろのとり。
ジオジオの、目が見えなくなっても優しく見守るその姿に人生の豊か
さを感じます。

みいくん

61 詩の花びら 武者小路　実篤ほか／詩
私淑生の永見七郎氏が平成４年に出版した、新しき村記念日に村の会
員に送った武者さんの詩をまとめた本。初めて読んだとき、感動しま
した。

win ☆

62 Japanese SUPERFOODS
YUMI KOMATSUDAIRA
／著

Los diferentes tipos de te japoneses y lo saludables que son
Ｄiferentes comidas y platos tipicos japoneses que no sabia que
existian pero que me asegurare de probar antes de volvre a mi
pais. Gracias Libreria de Hiroshima C:

Melissa
Santana

63 じゃむじゃむどんくまさん
柿本　幸造／絵
蔵富　千鶴子／文

かわいいくまさんやうさぎさんの絵とおいしそうなジャムにこころま
であたたかくなります。

くまお

64
シャーロットのおくりもの

E.B.ホワイト／作
ガース・ウイリアムズ／絵
さくま　ゆみこ／訳

友情と勇気が織りなす感動の物語。命の尊さを教えてくれる一冊。
An inspiring story of friendship and courage. A book that
teaches the preciousness of life.

書籍の魔法使い
／The Wizard
of book
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書名 著者名 コメント ペンネーム

65
ジョイ子とサスケ
初めてのともだち

さとう　まきこ／作
牧野　千穂／絵

同じ日に生まれた内気なゴールデン・レトリーバーのジョイ子とやん
ちゃな雑種のサスケ。正反対なふたりが、初めてのお散歩で出会って
ともだちになりました。子犬たちの成長と気持ちを、あざやかに描い
た物語です。

未記入

66

しろいうさぎとくろいうさ
ぎ

ガース・ウイリアムズ／ぶ
ん・え
まつおか　きょうこ／
やく

二匹のうさぎが描く純粋な愛と友情の物語。大切な人との絆を再確認
できる一冊。
(A story of pure love and friendship between two rabbites.This
is a book that will reconfilm the bond between you and your loved
ones.)

＠ＵＧＶＶＣＰＣ

67 しんせつなともだち
方　軼羣／作
君島　久子／訳
村山　知義／画

未記入 未記入

68 シンデレラ・ティース 坂木　司／著
みんな大嫌いな歯医者ですが、そう思っていた自分を反省してしまう
ほどよい話でした。

神田川　くろ
まめ

69
しんぱいなことがありすぎ
ます！

工藤　純子　作
吉田　尚令／絵

とにかく心配性な小1「もも」ちゃんと、「かずま」くんの学校生活が
メインですが、ある日の夕方事件がおきます。誰の子供時代にもあっ
たはず・・・な想いで。心が最後かるくなり、おもわずスキップした
私です。

ドゥーパ！！

70 すごいね！みんなの通学路
ローズマリー・マカーニー
／文
西田　佳子／訳

世界の子どもたちが通学する風景の写真絵本です。日本では考えられ
ないような遠い道や険しい道でも いっしょうけんめい通う子どもたち
の姿に、学びが奪われることのない平和な世界を願います。

未記入

71
せかいいちうつくしいぼく
の村

小林　豊／作・絵

絵がとても美しく内容も平和的なものなのですが、最後のページに今
までの平和的な内容をくつがえす衝撃の事実が書かれていてとても悲
しい気持ちになりました。平和の大切さが実感できる本だと思いま
す。

未記入

72
世界でいちばん貧しい大統
領のスピーチ

〔ムヒカ／述〕
くさば　よしみ／編
中川　学／絵

物にあふれかえった世の中で生活していると感覚が麻痺してしまいそ
うになることがありますが、そんな時、ムヒカ大統領のスピーチはと
ても心に響きます。

時間どろぼう
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書名 著者名 コメント ペンネーム

73 世界のさんぽ道 WANDERLUST／編 この何気ない風景が変わらず、そこにありますように 未記入

74 戦争を悼む人びと シャーウィン裕子／著
戦争は人を変えるということがよく分かる。日本は被害を受けたが、
加害もした。繰り返さないためには、どちらも見つめる必要があると
思う。

未記入

75 戦争をやめた人たち 鈴木　まもる／文・絵
アーティストのせかいのおわりのドラゴンナイトと共に味わって下さ
い

〇

76 そして、バトンは渡された 瀬尾　まいこ／著
「私には五人の父と母がいる。その全員を大好きだ」。本屋大賞
（2019年）の大賞も受賞しています。愛にあふれた家族の物語に心が
あたたかくなります。（私は涙が溢れてしまいました）

ぴょん吉

77 だいじょうぶだいじょうぶ いとう　ひろし／作・絵
「だいじょうぶ」はおじいちゃんからのおまじない。自分や、他の人
に声かけて、大切にしたい言葉です。

ちいちゃん

78 だいすきっていいたくて

カール・ノラック／ぶん
クロード・K・デュボワ／
え
河野　万里子／やく

朝目覚めたら、素敵な言葉が口いっぱいに広がっていたロラ。ほっぺ
がどんどんふくらんできます。だれかに伝えたくてしょうがないの
に、パパもママも忙しくて・・・言葉は不思議な魔法をかけてくれる
のですね。みんなを幸せな気持ちにしてくれる1冊です。

kayo

79 たずねびと くすのきあや 平和についてよく分かる。 たんてい ★

80 たずねびと くすのきあや とにかく平和を感じられる 未記入 ★

81 たずねびと くすのきあや
平和のことを知っていく所などがある。平和のことを、感じられるお
話。

ひなまつり ★

82 だれも知らない小さな国 佐藤　さとる／著
私もせいたかさんのように生きてコロボックルに会えていたらどう
なっただろう？幸せをくれる本です。

神田川　くろまめ

83 ダンゴウオの海 鍵井　靖章／写真・文
震災後の三陸の海に魚たちが少しずつもどってくる様子がわかる写真

えほん。ダンゴウオが岩にしがみついているのがかわいい♥
未記入

84
新装版 　小さなお茶会
全２巻

猫十字社／著 のんびりほっこり、紅茶を飲みたくなる本です。 まりい

85 ちいさなトガリネズミ みやこし　あきこ／作
日常の中にささやかな幸せや、喜びがたくさんあると気づかされる一
冊です。

未記入
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書名 著者名 コメント ペンネーム

86 ちいちゃんのかげおくり
あまんきみこ／作
上野　紀子／絵

２つのかげおくりがちがっていいです。 未記入

87 ちいちゃんのかげおくり
あまん　きみこ／作
上野　紀子／絵

ちいちゃんが空にすいこまれていって　とてもかわいそうだと思った 未記入

88 ちいちゃんのかげおくり
あまん　きみこ／作
上野　紀子／絵

せんそうのことがわかった 未記入

89 ちっちゃなほわほわかぞく

マーガレット・ワイズ・ブ
ラウン／さく
ガース・ウィリアムズ／え
谷川　俊太郎／やく

「ほわほわかぞくが　いたってさ。あったかいんだ　こたつみたい
に。ちっちゃいんだって、だれよりも」
谷川さんの訳もすばらしく、声に出して読むと、リズムもよくて心が
ぽっとあたたかくなります。安心できる家（かぞく）があるからこ
そ、子供は外の世界を冒険できるのだと思う。

くま

90

疲れた人に夜食を届ける出
前店
全３巻

中山　有香里／ 著
日々、一生懸命頑張りすぎていませんか？この本はそんなあなたに
そっと寄り添ってくれる癒しの本です。おいしそうなレシピ満載で
す。

Kyoseitaiin

91 ツバキ文具店 小川　糸／著
鎌倉で代書屋を営む鳩子の日常が丁寧に描かれています。ご近所さん
との交流がほほえましく、読むとあたたかい気持ちになりました。

未記入

92 てぶくろ　ウクライナ民話
エフゲーニ・ラチョフ／え
うちだ　りさこ／やく

寒い冬の日、落とされた手袋に集まる動物たちが織りなす、心温まる
共生の物語。

@UGVVCPC

93 てをつなぐ 鈴木　まもる／作

手をつなぐと安心し、より親しく感じます。そこには信頼があるから
だと思います。
ぼくは家族と手をつなぎ、回りの人、さまざまな職業の人、外国の人
と手をつなぐ輪がどんどん広がっていきます。
「つながる」は平和にもつながっていると思います。

まーくん

94 どうぞのいす
香山　美子／作
柿本　幸造／絵

絵がかわいい。みんなの思いやりに心があったまります。寝ている馬

もマヌケでかわいく クスッとほっこりできる絵本です。ぜひ♡
みごり
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書名 著者名 コメント ペンネーム

95 どうぞのいす
香山　美子／作
柿本　幸造／絵

どうぞのいすに動物たちが次々といろいろなたべものを置いていきま
す。さいごまで読むとホッコリします。

未記入

96
動物と話せる少女リリアー
ネ

タニヤ・シュテーブナー／
著
中村　智子／訳

少し変わった主人公、リリアーネたちの、冒険話です。
平和について考えさせられるシーンもたびたび

ハルカ

97 としょかんライオン

ミシェル・ヌードセン／さ
く
ケビン・ホークス／え
福本　友美子／やく

未記入 未記入

98 とっこうたいの言葉 未記入 Ｓ２０年に原爆がおとされた、后のとつげきたい。 未記入 ★

99
トビウオのぼうやはびょう
きです

いぬい　とみこ／作
津田　櫓冬／絵

小さいころ読んで衝撃をうけました。子どもの頃は“ボウヤ”の目線
でしたが、大人になって“母”の気もちで読みました。心に残る本で
す。

ペンペン

100 扉守　潮ノ道の旅人 光原　百合／著

６編の小説の内、最終話の「ピアニッシモより、小さな祈り」が「平
和」を感じる話です。戦争を経て、鳴らなくなったピアノをめぐる物
語です。
音楽、歌が響く世を作り続けることが大切だと感じます。

yuki

101 ともだちのかたち
ダニエラ・ソーサ／ぶん・
え
木坂　涼／やく

ともだちといると、平和な気がしてうれしくって心があたたかくなる
とおもいました。

かわうそ

102 とん　ことり
筒井　頼子／さく
林　明子／え

「とん　ことり」不思議な不思議な郵便屋さんの音。新しい友達との
出あいがそこにあります。

未記入

103

どんな小さなものでもみつ
めていると宇宙につながっ
ている

まど　みちお／著 動物も、自然も、人間も生きていて、読むとやさしくなれる 未記入

104 泣いた赤鬼
浜田　広介／作
狩野　ふきこ／絵

青鬼が何も言わずに去って行くのがせつないけど人？を思いやる心に
あふれる本です

ゆかり

105
夏の庭－Ｔｈｅ　Ｆｒｉｅ
ｎｄｓ－

湯本　香樹実／作 日々の何げない事がかけがえないのだ、と気づかされます。 未記入
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書名 著者名 コメント ペンネーム

106 にじいろのさかな
マーカス・フィスター／作
谷川　俊太郎／訳

美しい絵と深いメッセージが心に響く友情と分かち合いの物語。
A story of friedship and sharing,with beautiful pictures and a
profound message that touches the heart.

すいすい（金魚）
／Sui-Sui(Gold
fish)

107 日本のいちばん長い日 半藤　一利／著

当時、日本が終戦することがいかに困難であったか、改めて知るコト
ができます！その、終戦を成し遂げた、昭和天皇と鈴木貫太郎首相、
陸軍の阿南大臣
現在、我々日本人が絶対に知っておきべき歴史的事実がこの一冊の中
にあります！

未記入

108
人間やめたマヌルさんが、
あなたの人生占います

音　はつき／〔著〕
人間をやめたマヌルさんという猫が、適当な占いで適当に導きをして
くれるお話です。悩みはつきない現代人。少しだけでも迷える人を
ちょっとだけ導いてくれる？！お話。

よぢ

109
ねーずみねーずみどーこい
きゃ？

こが　ようこ／構成・文
降矢　なな／絵

子どもが好きだから。ちゅっちゅくちゅのページでよく笑います。平
和な雰囲気になります。

G.S.

110 バウムクーヘンとヒロシマ
巣山　ひろみ／著
銀杏　早苗／絵

バウムクーヘンといえば、広島、にのしまですが、そこに込められた
歴史を、ていねいにしらべた、とても読みごたえのある本です！大人
にも子どもにも！感動して泣けました。

バウムクーヘ
ン　だいすき

111 はだしのゲン　全１０巻 中沢　啓治／著
この本によって見たこと等、聞いたことが実感できた。平和がいかに
大切かよく分かりました

未記入

112 はだしのゲン　全１０巻 中沢　啓治／著 せんそうで家族をうしなった人たちのきもちがわかる！ 松永　颯叶

113 八郎
齋藤　隆介／作
滝平　二郎／画

あの名優「宇野重吉」が朗読したテープがあるそうです。はじまりの
「むかすな、秋田ぬ国ん八郎（はつろう）って山男がおったげな」の
おおらかで、目の前でぐるりと輪になってきいている人たち全てに伝
わることばの力強さ、優しさ、これを超える作品はこの先にはまず現
れないでしょう。

八郎の手のひらの
童子（わらすこ）
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書名 著者名 コメント ペンネーム

114 はなのすきなうし

マンロー・リーフ／おはな
し
ロバート・ローソン／え
光吉　夏弥／やく

こるくの木の下で、はなのにおいをかぐのが だいすきな うし のふぇ
るじなんど。
ハチにさされてとびあがったら、あばれうしだと かんちがいされて と
うぎゅうじょうに つれていかれてしまいます。
あるがままのすがたでいることのしあわせを かんじさせてくれます。

未記入

115
母と子の八月八日
福山空襲と母子三人像

絵本「母と子の八月八日－
福山空襲と母子三人像－」
制作委員会/編

今、あたりまえのことがあたりまえではないことが分かりました。母
と子の愛じょうと気持ちがとても伝わりました。

みこ

116
ひとはなぜ戦争をするの
か？

Ａ．アインシュタイン／著
Ｓ．フロイト／著
浅見　昇吾／訳

著者の書簡集です。お互いにこの人なら答えを持っているのでは、と
思い合っていたのかもしれません。　ところで、「このアンケートは
何故記名を許されないのか？」

未記入

117 秘密のスイーツ 林　真理子／著
戦前（昭和）の女の子と平成の女の子がひょんなコトからお菓子や文
を交換して交流するストーリー。平和と豊かさについて考えさせられ
ます。

もも

118 ひよこさん
征矢　清／さく
林　明子／え

ひよこさんがひとりでおでかけするお話です。
昼・夕暮れ、星空。日が暮れていくまでのそれぞれの空の色のグラ
デーションがとてもきれいです。

未記入

119 ヒロシマ消えたかぞく
指田　和／著
鈴木　六郎／写真

家族で笑い合って暮らしていた記録がここにある。ふつーうの日常生
活。戦争によって突然奪われた平和な生活がここに確かにあります。
今私があたりまえに生活できていることに対して、幸せなんだなと少
～し感じることができるのです。涙と共に・・・・・。

未記入

120 ふうちゃんのそら
中峠　房江／原案
よこみち　けいこ／さく・
え

実話を元に描かれた絵本です。みいちゃんのおばあちゃんが７才の時
に体験した戦争の思い出。戦争を知らない子どもたちにも　ぜひ読ん
であげてほしいです。

かなけんのマ
マ
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書名 著者名 コメント ペンネーム

121 ぶたぶたくんのおかいもの 土方　久功／さく　え
ぶたぶたくんがお買い物に行き色々な人に出会い成長する話です。
最後にお母さんに会うところが感動します。

木暮　修子

122 ふたりはともだち
アーノルド・ローベル／作
三木　卓／訳

がまくんとかえるくんのやりとりがユーモラスで ほのぼのしていま
す。小春日和の公園で読みたい本。さし絵も素敵です。

図書館は私の
礎

123 フランシスのいえで
ラッセル・ホーバン／さく
リリアン・ホーバン／え
まつおか　きょうこ／やく

まだ赤ちゃんの妹を世話するのに忙しい両親。この頃いろんなことが
自分の思うようにいかなくなったため、ある日家出を決行すること
に。でも家出先は食堂のテーブルの下。
フランシスにとっては本気の家出（たとえ食堂のテーブルの下で
も）、両親はフランシスの本気の家出にちゃんと心配して寂しがりま
す。
居間に戻ってきた（家出から戻ってきた）フランシスは両親の出迎え
を全力で受け止め愛情を受け取ります。心が暖かくなる一冊です。

やっさん

124 ブロードキャスト 湊　かなえ／著 伏線を見事に回収した感動のエンディング 未記入

125 ペイ・フォワード
キャサリン・ライアン・ハ
イド／[著]
法村　里絵／訳

小さな善意が大きな奇跡を起こす。心に響く感動の物語。 @UGVVCPC

126 へいわってどんなこと？ 浜田　桂子／作 せんそうのおそろしさが本当につたわってきます。 A

127 ペネロペ

アン・グットマン／ぶん
ゲオルグ・ハレンスレーベ
ン／え
ひがし　かずこ／やく

ペネロペのおつかい　ペネロペがママのところへかえれた　かんどう 未記入 ★

128 ぼくは戦争は大きらい やなせ　たかし／著 みんなに読んでほしい 未記入

129 まよなかのだいどころ
モーリス・センダック／さ
く
じんぐう　てるお／やく

不思議でユーモラスな夜の冒険が広がる、想像力を刺激する絵本。
ふくちゃん
（フクロウ）
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書名 著者名 コメント ペンネーム

130 まんげつのよるに 高久　明美／さく おだやかな気持ちになる一冊です。豆がおいしそうです。
もりもりたべ
やさい

131 蜜柑 芥川　龍之介／著 張り詰めた心がふっとほどけるような、あたたかい作品です。 3710 ★

132 もしかしたら
コビ・ヤマダ／さく
ガブリエラ・バロウチ／え
前田　まゆみ／やく

よんだあとに、“心の平和”をもたらしてくれる、素敵なえほんで
す。えの美しさもすばらしいです！！大人もじーんとくる一冊です。

Ｅｉｃｈｕ

133 もしへいわだったら 未記入 未記入 みさと ★

134 モモ
ミヒャエル・エンデ／作
大島　かおり／訳

私がはじめて読んだ時から、ずい分たちますが、今でも時間どろぼう
がたくさんいますね。私もモモのようにだれかのために力になれたら
いいと思います。

しずころん

135 モモ
ミヒャエル・エンデ／作
大島　かおり／訳

時と心の大切さを教えてくれる物語。人生を見つめ直す一冊。愛蔵版
の「挿絵」がおすすめ。文庫版は挿絵が一部省略されている。
Astory that teaches us the importance of time and heart. A book

that makes you rethink your life. We recommend the ❝

illustrations ❞of the beloved edition(Japan). So me illustrations

are omitted from the paperback edition  (Japanese).

ページの妖精
／The fairy
on the page

136 ヤコとポコ　全７巻 水沢　悦子／著
作者の考える「幸福」や「社会」等が、時に優しく、時に厳しくゆる
やかなＳＦ観と共に描かれています。

藤高　晃大
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書名 著者名 コメント ペンネーム

137 ゆめくい小人

ミヒャエル＝エンデ／作
さとう　まりこ／訳
アンネゲルト＝フックス
フーバー／絵

さいしょは、ゆめがこわかった王さまとおきさきさまのむすめ（王
女）がゆめくい小人のおかげで、よくねむれるようになるおはなしで
す。ゆめくい小人のやさしさと王さまのどうしても王女をたすけたい
いっしょうけんめいな気もちがとてもやさしいと思います。

ＲＵＮＡＬＹ
（るなりー）
（８才）

2387066277

138 夢を叶えるゾウ　４ 水野　敬也／著 夢を叶えるためのヒントをもらえます。 Aita mado

139 夜明けのすべて 瀬尾　まいこ／著
友人でも恋人でも家族でもない。でもただの同僚というわけではない
…　特別ではないからこそ分かりあえて支えあえる、そんな優しく暖
かいお話しです。

オルフェ

140 よいしょ 工藤　直子／作

それぞれの写真にいろんな「よいしょ」の言葉が添えられており、写
真の植物や動物、昆虫からつぶやきが聞こえてきそう。
そんなつぶやきに思わず応援したくなります。
「よいしょ、頑張れ！」「よいしょ、もう少し！」

けーすけ

141
吉島の思い出　みんなの故
郷

山崎　栄一／著
タイトルの吉島地区だけではなく広島のことも含まれ、読みやすく何
度でも手に取ろうと思う本です。

つん

142
・ランドセルは海を越えて
・７年目のランドセル

内堀　タケシ／写真・文

６年間使ったランドセル。まだ使える使用済ランドセルをアフガニス
タンの子どもたちがまた使う。
文房具の入ったランドセルを受け取ったときの子どもたちはとても嬉
しそうで、その笑顔にこちらも心が穏やかになります。

かあこ

143 リカバリー・カバヒコ 青山　美智子／著
誰もが抱く小さな痛みにやさしく寄り添ってくれる本です。
ほっこりして心が軽くなります

ねこっち

144 ワガランナァー 羽生生　純／著
平和ってこゆーことでしょ　まいかい思うけど「戦争」を感じる本す
いせんする人ばっかですやん（ゲンとか…）

羽生生　純一
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