
漢方の知恵に学ぶ健康法 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和 ８ 年 10 月 ２4 日 (土) １０：00～1２：00 
場 所：マリモホールディングス 安芸区民文化センター ４階 会議室 A 

 

講 師：藤原 勉氏（薬剤師・漢方研究家） 

内 容：漢方を活用した健康法について幅広く解説します 

対 象：どなたでも 

定 員：20 名（要申込・先着順） 

申 込：10 月 1 日（木）午前９時から受付開始 

来館・電話・ＦＡＸでお申込みください 

（裏面に申込用紙があります） 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

●主催・お申込み・お問い合せ先● 

マリモホールディングス安芸区図書館 
（広島市立安芸区図書館） 

広島市安芸区船越南３丁目 2-16 

ＴＥＬ 082-824-1056 

ＦＡＸ 082-824-1057 

 

申込期間中の休館日：10 月５日（月）・10 月 13 日（火） 

１０月１９日（月） 

開館時間：火～金（祝日を除く）…9：00～19：00 

      土・日・祝日・8月 6日 …9：00～17：00 

マリモホールディングス 

令和８年度 ひろしま図書館まつり「図書館で発見！」 

⚫ この講座は、広島市高齢者いきいき活動ポイントの対象事業です 

⚫ 手話通訳、要約筆記が必要な方は 10 月 9 日(金)までにお申し込みください 

⚫ 記録用として講座の様子を写真に収めさせていただきます。また、図書館ＨＰなどへ

掲載する場合がありますのでご了承ください 

⚫ お申し込みに際しての個人情報は、この催しのみに使用し、他に提供することはありません  



※駐車場には限りがありますので、ご来場の際はできるだけ公共交通機関をご利用ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   申込み日：  月  日 

お名前
フ リ ガ ナ

 電話番号 

（例）安芸
ア キ

野
ノ

 太郎
タ ロ ウ

 （例）082-824-1056 

    

    

    

 

FAX・窓口用 申込書 
 

開催日時｜10 月 24 日(土) 10:00-12:00 

申込開始日時｜10 月1 日(木) 9：00 から 

申込開始前の送信は無効です 

送信先｜広島市立安芸区図書館 

F A X｜082-824-1057 
 
 

⚫ お申し込みに際しての個人情報は、この催しのみに使用し、他に提供することはありません 

⚫ この講座は、広島市高齢者いきいき活動ポイントの対象事業です 

⚫  


