
テーマは「認知症と香り」です。作業療法士でもある大学の先生による 

香りの効果についてのミニ講座や、ジェルクリームを使ったハンドケアを

通して、認知症について一緒に考えてみましょう。 

大学生（広島大学医学部保健学科作業療法学専攻学生、広島都市学園大学

図書館サークル学生）と参加者との交流会もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

認知症ブックカフェ 

香りがつなぐ記憶とこころ

■お問い合わせ・申し込み 

広島市立中央図書 館 

〒732-0822 広島市南区松原町９番 1 号 

ＴＥＬ 082-298-0560 

ＦＡＸ 082-298-0561 
https://www.library.city.hiroshima.jp/ 

■主催 広島市立中央図書館 広島大学医学部 広島都市学園大学 

広島市立中央図書館 オープニング記念企画 

広島市立中央図書館・広島大学医学部・広島都市学園大学 連携事業「認知症にやさしい図書館」 

日 時：令和８年１０月１８日（日）１３：３０～１５：００ 

アドバイザー：花岡 秀明 氏 

（広島大学大学院医系科学研究科教授・作業療法士） 

   坂本 将德 氏 

（広島都市学園大学健康科学部リハビリテーション学科講師） 

会 場：広島市立中央図書館 １０階 セミナー室 

対 象：認知症の当事者やご家族、認知症に関心のある人 

定 員：２０名（先着順） 

内 容：①「認知症と香り」について理解を深めるための解説 

②自分や家族をいたわるためのハンドケア 

③認知症や香りにまつわる本の紹介 

申込方法：来館・電話・FAX・ホームページの申込フォーム 

（１０月１日（木）１０:００から受付開始） 

※申込の際にお預かりした個人情報は、当講座のみに使用し、他に提供することはありません。 

※広島市高齢者いきいき活動ポイント対象事業です。 

■お願い 
ご来館の際は、公共交通機関をご利用ください。 

広島市立図書館 
ホームページ 

参加費無料 

要申し込み 

https://www.library.city.hiroshima.jp/

