
 
名称 人数 対象年齢 プレイ時間 内容・ルール 

１ ｉｔｏ（イト） ２～１０ ８歳～ ３０分 ２種類の遊び方が楽しめるボードゲー

ム。 

監獄からの脱出を試みる「クモノイ

ト」と、沈む船から脱出する「アカイ

イト」を選択可能な会話ゲーム。 

２ 音速飯店 ２～６ ６歳～ １５分 「タン」や「メン」「チャー」などの

具材カードを、中華料理名を作るよう

にスピード勝負で人に割り込みながら

中央のトレイに重ねて、いち早く手札

を無くすカードゲーム。 

３ カタカナーシ ３～８ 

 

７歳～ 

 

１５分 カタカナ語のお題を、カタカナ語を使

わずに説明しお題を当ててもらうゲー

ム。 

４ カタン 

（カードゲーム版） 

２～４ ８歳～  ３０分 六角形のタイルを並べて「カタン島」

作り、道を広げたり開拓地や都市を開

発したりしてポイントを獲得して競う

ボードゲーム「カタン」のカードゲー

ム版 

５ キャット＆チョコレート 

日常編  

新装版 

３～６ ８歳～ ２０分 カードに書かれたアクシデントを限ら

れたアイテムで乗り切る発表型のゲー

ム。 

６ 佐藤です。好きなおにぎ

りの具は梅です。 

２～８ 

 

８歳～ 

  

２０分 自己紹介型のクイズゲーム。 

７ ザ・マインド ２～４ ８歳～ 

 

２０分 コミュニケーション禁止の中、協力し

て数字カードを小さい順に出していく

ゲーム 

８ Ｚｉｔｔｅｒｎｉｘ 

（スティッキー） 

２～４ ６歳～ １０分 ３色のスティックと木製のリングを使

ってバランスを取り、スティックを引

き抜いていき崩したら負けというシン

プルなバランスゲーム。 
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９ ナンジャモンジャ シロ ２～６ ４歳～ １５分 名前をつけて早く呼ぶゲーム。頭と手

足だけの謎生物ナンジャモンジャ族が

描かれたカードが中央の場に次々とめ

くられるたびに、その人のセンスで特

徴を捉えた名前を付け、それを全員で

覚え、以降、めくられたらその名前を

いち早く叫ぶことで溜まったカードを

獲得し、集めた枚数を競うゲーム。 

１０ ｎｅｕ（ノイ） ２～７ ７歳～ ２０分 １０１を超えないようにカードを出し

ていく、数字を使ったシンプルなカー

ドゲーム。 

１１ はあって言うゲーム ３～８ ８歳～ １５分 同じ言葉をその状況に応じて演技して

発言し、より多くの人の予想に応えて

得点を競うゲーム。 

１２ ハゲタカのえじき ２～６ ７歳～ １５分 １枚ずつ持っている１～１５のカード

を使って、ハゲタカ(得点)カードを取

り合ったり押し付け合ったりするゲー

ム。 

１３ 犯人は踊る 

第３版 

３～８ ８歳～ １０～２０

分 

ババ抜きのようにカードを交換しなが

ら犯人を当てる協力型のカードゲー

ム。 

１４ ピクテル 3～６ ６歳～ １５～３０

分 

さまざまなシルエットが描かれた透明

カードを自由に組み合わせて、出題者

が考えたお題を表現し、他の全員に当

ててもらうゲーム。 



１５ ヒトトイロ ２～６ ８歳～ ２０分 お題から連想される色をみんなで揃え

ることを目指す、全員協力型のコミュ

ニケーション系ゲーム。 

１６ ペンギンパーティ ２～６ ６歳～ １５分 七並べに似たカードゲーム。各自がペ

ンギンカードをピラミッド状に配置し

ていくカードゲーム。 

１７ 窓ふき職人 ２～６ ５歳～ １５分 提示された窓枠に合う窓を見つけるゲ

ーム 

１８ ミリメモリー １～６ ６歳～ １０～２０

分 

モノの長さを想像し、手元のカードを

使ってその長さを予想するゲーム。 

１９ みんなで本をもちよって １～５ ３歳～  

 

７分 参加者がお気に入りの本を持ち寄って

遊ぶゲーム。お題カードの質問に対

し、本の中から回答を探して発表す

る。  

２０ Ｌｏｖｅ ｌｅｔｔｅｒ

（ラブレター） 

２～５ １０歳～ ５分 姫への恋文を届けるため宮廷の人物た

ちの協力を得ながら競う、愛と戦略の

カードゲーム。 

２１ ワードスナイパー・イマ

ジン 

２～６ ５歳～ １５分 めくられた２枚のカードから「文字」

と「お題」を確認し、その文字から始

まるお題に合う言葉をいち早く答える

ゲーム。 

２２ ワードバスケット ２～８ 

※８人以

上でも可 

１０歳～ １０分 ひらがなが書かれたカードを使って

「しりとり」をしていくカードゲー

ム。 

 

 


