
区分 № 書　　　名 出版者 出版年

1 E ふ スープになりました 彦坂　有紀　作 もりと　いずみ　作 講談社 2017

2 E ふ くだもの 平山　和子　さく 福音館書店 1981

3 E ふ にんじん せな　けいこ　さく・え 福音館書店 1969

4 E あか おせち 内田　有美　文・絵 満留　邦子　料理 福音館書店 2024

5 E かと きょうのごはん 加藤　休ミ　作 偕成社 2012

6 E はぎ のりまき 小西　英子　さく 福音館書店 2019

7 E はた おなべおなべにえたかな？ こいで　やすこ　さく 福音館書店 1997

8 E やま サラダとまほうのおみせ カズコ・Ｇ・ストーン　作 福音館書店 1997

9 E やま １１ぴきのねこ 馬場　のぼる　著 こぐま社 1967

10 E ウン ぐりとぐら 中川　李枝子　さく 大村　百合子　え 福音館書店 1967

11 E カー おまたせクッキー パット＝ハッチンス　さく 乾　侑美子　やく 偕成社 1987

12 E クー エルマーとブルーベリーパイ ジェーン・セアー　さく シーモア・フレイシュマン　え おびか　ゆうこ　やく ほるぷ出版 2017

13 EK コー あずき 荒井　真紀　さく 福音館書店 2018

14 EK バー 干し柿 西村　豊　写真・文 あかね書房 2006

15 EM バー せかいいちおいしいスープ マーシャ・ブラウン　文・絵 こみや　ゆう　訳 岩波書店 2010

16 380 え 食卓の世界史 遠藤　雅司　著 筑摩書房 2023

17 380 つ 伝えたい日本の郷土料理 煮る ほるぷ出版 2026

18 380 つ 伝えたい日本の郷土料理 焼く ほるぷ出版 2026

19 380 に 日本と世界のくらし　食 汐文社 2017

20 380 ひ 和菓子の絵本 平野　恵理子　作 あすなろ書房 2010

21 490 し 「食育」の大研究 ＰＨＰ研究所 2008

22 580 か 砂糖の世界史 川北　稔　著 岩波書店 1996

23 580 さ ひと粒のチョコレートに 佐藤　清隆　文 ｊｕｎａｉｄａ　絵 福音館書店 2023

請求記号 著　　　者　　　　
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展示している本プラスアルファ No.４49 （２０２6．6）

食べるのだいすき！ ５-Daysこども図書館（広島市こども図書館）
〒７３０－００１１ 広島市中区基町５－８３

TEL（０８２）２２１－６７５５ FAX （０８２）２２２－７０２０６月の食育月間に合わせて、食べることに関する本を集めました。

※ ＥＫは科学絵本、ＥＭは昔話絵本です。
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区分 № 書　　　名 出版者 出版年請求記号 著　　　者　　　　

24 590 お うどんの絵本 おだ　もんた　へん あおやま　ともみ　え 農山漁村文化協会 2007

25 590 お おすしやさんにいらっしゃい！ おかだ　だいすけ　文 遠藤　宏　写真　 岩崎書店 2021

26 610 す ムギの一生 鈴木　公治　著 あかね書房 2005

27 610 て ポップコーンをつくろうよ トミー・デ・パオラ　作 福本　友美子　訳 光村教育図書 2004

28 610 ほ しょうたとなっとう 星川　ひろ子　写真・文 星川　治雄　写真・文 ポプラ社 2003

29 610 ま カレーライスを一から作る 前田　亜紀　著 ポプラ社 2017

30 620 さ ナシの絵本 さわむら　ゆたか　へん かじうら　いちろう　へん あおやま　ともみ　え 農山漁村文化協会 2006

31 620 ふ どこを食べているの？野菜 藤田　智　編著 汐文社 2023

32 620 ま 日本の伝統野菜 真木　文絵　編 石倉　ヒロユキ　編 岩崎書店 2015

33 640 い わたしたちのくらしと家畜　１ 池谷　和信　著 山本　暁子　絵 童心社 2013

34 640 さ しあわせの牛乳 佐藤　慧　著 安田　菜津紀　写真 ポプラ社 2018

35 640 も うちは精肉店 本橋　成一　写真と文 農山漁村文化協会 2013

36 913 あ おおきなおおきなおいも 赤羽　末吉　さく・え 福音館書店 1972

37 913 あ すずめのおくりもの 安房　直子　作 菊池　恭子　絵 講談社 1993

38 913 い 糸子の体重計 いとう　みく　作 佐藤　真紀子　絵 童心社 2012

39 913 お くいしんぼ行進曲 大石　真　作 西川　おさむ　え 理論社 1985

40 913 お チョコレート戦争 大石　真　作 北田　卓史　え 理論社 1979

41 913 お 天の台所 落合　由佳　著 講談社 2021

42 913 か おばけのアッチのおばけカレー 角野　栄子　さく 佐々木　洋子　え ポプラ社 1996

43 913 く へんくつさんのお茶会 楠　章子　作 井田　千秋　絵 学研プラス 2020

44 913 す そのときがくるくる すず　きみえ　作 くすはら　順子　絵 文研出版 2020

45 913 た クッキーのおうさま 竹下　文子　作 いちかわ　なつこ　絵 あかね書房 2004

46 933 か ベーグル・チームの作戦 Ｅ．Ｌ．カニグズバーグ　作 松永　ふみ子　訳 岩波書店 2006

47 933 く 村は大きなパイつくり ヘレン・クレスウェル　作 猪熊　葉子　訳 岩波書店 1970

48 933 す 王さまのアイスクリーム フランセス・ステリット　ぶん 光吉　夏弥　やく 土方　重巳　え 大日本図書 2010

49 933 ま ゆかいなホーマーくん ロバート・マックロスキー　作 石井　桃子　訳 岩波書店 2000

50 949 ふ 小さなスプーンおばさん アルフ・プリョイセン　著 大塚　勇三　訳 学研 1966
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展示期間:令和８年５月３０日(土)～６月３０日(火)

展示期間中の休館日：６/1（月）、６/８（月）、６/１５（月）、６/２２（月）、６/２９（月）


