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分類記号 書誌番号 資料名 著者 出版者 出版年

188.8 1103197689 もしもし、生きてていいですか？ 篠原　鋭一／著 ワニブックス 2010

366.9 1110205058 過労死ゼロの社会を 高橋　幸美／著 連合出版 2017

366.9 1110454784 過労死しない働き方 川人　博／著 岩波書店 2020

368.3 1110572118 望まない孤独 大空　幸星／著 扶桑社 2022

368.3 1103732457 自殺しないための９９の方法 川崎　昌平／著 一迅社 2015

368.3 1103631258 知っていますか？自殺・自死防止と支援一問一答
国際ビフレンダーズ大阪
自殺防止センター／編著

解放出版社 2014

368.3 1103519233 自殺のない社会へ 澤田　康幸／著 有斐閣 2013

368.3 1103191595 自殺をくい止めろ！東尋坊の茂さん宣言 茂　幸雄／著 三省堂 2010

368.3 1110426453 自殺学入門 末木　新／著 金剛出版 2020

368.3 1110592608 地域でできる自殺予防 高橋　聡美／著 日本医学出版 2022

368.3 1102809019 自殺予防 高橋　祥友／著 岩波書店 2006

368.3 1110313485 つながりからみた自殺予防 太刀川　弘和／著 人文書院 2019

368.3 1102904637 友だちに「死にたい」といわれたとき、きみにできること
リチャード・Ｅ．ネルソ
ン／著

ゴマブックス 2007

371.4 1110358131 死ぬんじゃねーぞ！！ 中川　翔子／著 文藝春秋 2019

371.4 1103477342 いきのびる魔法 西原　理恵子／著 小学館 2013

493.1 1103615609 アルコールとうつ・自殺 松本　俊彦／著 岩波書店 2014

493.7 1110088847 家族・支援者のためのうつ・自殺予防マニュアル 下園　壮太／著 河出書房新社 2016

913.6 1103692071 ちょっと今から仕事やめてくる 北川　恵海／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2015

913.6 1102917297 カラフル 森　絵都／著 文芸春秋 2007

916 1110126638 うつヌケ 田中　圭一／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2017
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