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書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝
広島市健康䛵䛟䜚計画
䛂元気䛨䜓䛡䜣䜂䜝䛧䜎䠎䠍䠄第䠎次䠅䛃䚷概要∧

広島市健康福祉ᒁ䠋䛊⦅䛋 広島市健康福祉ᒁ 㻞㻜㻝㻢

㻞
広島市健康䛵䛟䜚計画
䛂元気䛨䜓䛡䜣䜂䜝䛧䜎䠎䠍䠄第䠎次䠅䛃

広島市健康福祉ᒁ䠋䛊⦅䛋 広島市健康福祉ᒁ 㻞㻜㻝㻟

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 健康ᑑ命䛾延ば䛧方 大渕䚷修一䠋著 中央公論新社 㻞㻜㻝㻟

㻞 䜎䛩䜎䛩元気䟿健康長ᑑ䛾秘訣䠍䠌䠌 鈴木䚷隆雄䠋┘修 東京法規出∧ ―

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 検査結果䛺䜣䛷䜒早わ䛛䜚事典 小橋䚷隆一郎䠋著 主婦䛾友社 㻞㻜㻝㻡

㻞 最新健康診断䛸検査䛜䛩䜉䛶わ䛛䜛ᮏ 矢冨䚷裕䠋⦅著 時事通信出∧ᒁ 㻞㻜㻝㻡

㻟 中高ᖺ䛻多い䠎䠑䛾病気䜢見逃䛥䛺い䛯䜑䛾健康評価䝝ン䝗䝤䝑䜽 森䚷惟明䠋著 日東書院ᮏ社 㻞㻜㻝㻞

㻠 生活習័ワン䝫䜲ン䝖䜰䝗䝞䜲䝇 社会保険出∧社 ―

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 䜔䛥䛧い生活習័病䛾自己管理 ໭村䚷諭䠋著 ་薬䝆䝱䞊䝘䝹社 㻞㻜㻝㻡

㻞 䝯䝍䝪䝸䝑䜽䝅ン䝗䝻䞊䝮 図ㄝ䜹䝷䝎大辞典⦅集委員会䠋⦅集 金沢་科大学出∧ᒁ 㻞㻜㻜㻥

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 乳䛜䜣䛛䜙あ䛺䛯自身䜢Ᏺ䜛䛯䜑䛻 大内䚷憲明䠋┘修 䝸䝜䞉䝯䝕䜱䜹䝹株式会社 㻞㻜㻝㻡

㻞 前立腺䛜䜣検診力 勝岡䚷洋治䠋著 阿吽社 㻞㻜㻝㻟

㻟 䛜䜣検診䛾䝇䝇䝯 中川䚷恵一䠋┘修 朝日出∧社 㻞㻜㻝㻟

㻠 䛜䜣検診䛾䝇䝇䝯 中川䚷恵一䠋┘修 朝日出∧社 㻞㻜㻝㻞

㻡 口⭍䛜䜣䠈口⭍䛜䜣検診䠭＆䠝 山ᮏ䚷浩嗣䠋著 ་学情報社 㻞㻜㻝㻞

䚷

䛂元気䛨䜓䛡䜣䜂䜝䛧䜎䠎䠍䠄第䠎次䠅䛃

䚷䠄健康ᑑ命䠅

䚷䠄生活習័病䞉䝯䝍䝪䝸䝑䜽䝅ン䝗䝻䞊䝮䠅

䚷䠄䛜䜣検診䠅

䚷䠄定期健診䛸䝉䝹䝣䝏䜵䝑䜽䠅



書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 管理栄養士䝟䝟䛾親子䛾食育䠞䠫䠫䠧 成⏣䚷崇信䠋著 䝯䝍䝰䝹出∧ 㻞㻜㻝㻡

㻞 人間力䜢高䜑䜛食育䞉༟育入門 根岸䚷宏邦䠋⦅著 䝯䝕䜱䜹出∧ 㻞㻜㻝㻠

㻟 女子栄養大学䛾最高䛾朝䛤䛿䜣 香川䚷芳子䠋著 䝎䜲䝲䝰ン䝗社 㻞㻜㻝㻟

㻠 子䛹䜒䛾食䛾育䛶方 ⏣中䚷英一䠋著 ་歯薬出∧ 㻞㻜㻝㻝

㻡 科学䛜証明䛩䜛新䞉朝食䛾䛩䛩䜑 香川䚷靖雄䠋著 女子栄養大学出∧部 㻞㻜㻜㻣

㻢 䛚䛸䛺䛾食育䠭＆䠝䠍䠌䠌 若村䚷育子䠋著 山海堂 㻞㻜㻜㻢

䚷

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 食品表示法䜺䜲䝗䝤䝑䜽 森⏣䚷満樹䠋⦅著 䛞䜗う䛫い 㻞㻜㻝㻢

㻞 䛛䜙䛰䛻効䛟䟿野菜䛾新図鑑 野菜䛾新図鑑⦅集部䠋⦅ 宝島社 㻞㻜㻝㻡

㻟 䠍食䠑䠌䠌䡇䠿䠽䡈台䛾䛟䜚返䛧作䜚䛯い健康䛤䛿䜣 主婦䛾友䜲ン䝣䜷䝇情報社 㻞㻜㻝㻠

㻠 䝙䝑䝫ン䛾長ᑑ食 栗原䚷毅䠋┘修 主婦䛾友社 㻞㻜㻝㻠

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝
歩䛣う䜔䟿䜂䜝䛧䜎䚷健康䜴䜷䞊䜻ン䜾䛾䛩䛩䜑
䛊䠎䠌䠍䠒ᖺ度∧䛋

広島市健康福祉ᒁ䠋䛊⦅䛋 広島市健康福祉ᒁ 㻞㻜㻝㻢

㻞 䜂䜝䛧䜎䜴䜸䞊䜻ン䜾䠞ｏｏ䡇
広島┴国民健康保険
団体連ྜ会䠋⦅集

広島┴国民健康保険団体連ྜ会 㻞㻜㻝㻡

㻟 小学生䛾動䛝䛴䛟䜚䞉体䛴䛟䜚䛾教科書 木ୗ䚷光ṇ䠋著 䝧䞊䝇䝪䞊䝹䞉䝬䜺䝆ン社 㻞㻜㻝㻠

㻠 福祉䛾現場䛷使え䜛高齢者䛾転倒予防䝖䝺䞊䝙ン䜾 中村䚷和彦䠋⦅著 䝘䝒䝯社 㻞㻜㻝㻠

㻡
䝸䝝䝡䝸専門་䛜教え䜛健康䛺人䜒病気䛾
人䜒幸䛫䛸元気䜢䜘ぶ䛂䜙䛟䜙䛟㐠動䛃

ୖ᭶䚷ṇ博䠋著 晩聲社 㻞㻜㻝㻠

㻢
䠠䡎䞉歯科་師䞉䠪䡏䞉䠬䠰䞉䠫䠰䞉䠯䠰䞉䠬Ｈ䠪䞉௓護福祉士䜏
䜣䛺䛷考え䛯高齢者䛾楽䛧い௓護予防体操＆䝺䜽

青木䚷智恵子䠋著 黎明書ᡣ 㻞㻜㻝㻝

㻣 あ䛸䠍䠐ศ歩䛟䛸健康䛻䛺䜛 君塚䚷ṇ道䠋著 主婦䛸生活社 㻞㻜㻝㻜

㻤 ᖺ齢䛻応䛨䛯㐠動䛾䛩䛩䜑 宮ୗ䚷充ṇ䠋著 杏林書院 㻞㻜㻜㻠

䚷䠄朝食䛸食育䠅

䚷䠄健康䜢考え䛯食事䠅

䚷䠄㐠動䠅



書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 䛂骨䛃䜢知䜛䠑䠏䛾質問 ኴ⏣䚷博明䠋⦅ ་薬䝆䝱䞊䝘䝹社 㻞㻜㻝㻡

㻞 䛂䝻コ䝰䛃䜢䛸䜑䜘う 松井䚷康素䠋著 国立長ᑑ་療研究䝉ン䝍䞊 㻞㻜㻝㻡

㻟 ௒日䛛䜙䛷䛝䜛䝻コ䝰䝔䜱䝤䝅ン䝗䝻䞊䝮ᑐ処法 中村䚷耕୕䠋┘修 講談社 㻞㻜㻝㻟

䚷 書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝
䛣䛣䛰䛡䛿押䛥え䛶䛚䛝䛯い
子䛹䜒䛾╀䜚䛾大事䛺䝒䝪

神山䚷潤䠋著 芽ばえ社 㻞㻜㻝㻡

㻞 睡╀㞀害䛾子䛹䜒䛯䛱 大川䚷匡子䠋⦅著 ྜྠ出∧ 㻞㻜㻝㻡

㻟 高齢者䛾睡╀䜢Ᏺ䜛 井ୖ䚷雄一䠋著 ワ䞊䝹䝗䝥䝷ン䝙ン䜾 㻞㻜㻝㻠

㻠 不╀䛾科学 井ୖ䚷雄一䠋⦅ 朝倉書店 㻞㻜㻝㻞

㻡 䝎䝯䛺睡╀いい睡╀ 蓮村䚷誠䠋著 䠬Ｈ䠬研究ᡤ 㻞㻜㻝㻜

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 子供䛸大人䛾䝯ン䝍䝹䝦䝹䝇䛜わ䛛䜛ᮏ 十一䚷元୕䠋著 講談社 㻞㻜㻝㻠

㻞 脳䛛䜙䝇䝖䝺䝇䜢䝇䝑䜻䝸消䛩事典 ᭷⏣䚷秀穂䠋著 䠬Ｈ䠬研究ᡤ 㻞㻜㻝㻞

㻟 䛂䛛䛳䛯䜛い䛃䛛䜙始䜎䜛心䛾病䚹 春日䚷武彦䠋著 䝬䜺䝆ン䝝䜴䝇 㻞㻜㻝㻜

䚷 書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 ᮍ成ᖺ䛾方䜈知䛳䛶い䜎䛩䛛？飲酒䛸喫煙 広島市 䛊䠎䠌䠍䠒䛋䚷

㻞 職場䛾䛯ば䛣䚾喫煙䚿ᑐ策 高橋䚷裕子䠋著 東京法規出∧ 㻞㻜㻝㻡

㻟 広島市ཷ動喫煙防Ṇᑐ策䜺䜲䝗䝷䜲ン 広島市健康福祉ᒁ䠋䛊⦅䛋 広島市健康福祉ᒁ 㻞㻜㻝㻡

㻠 新䞉䜰䝹コ䞊䝹䛾害 樋口䚷進䠋⦅著 少ᖺ写┿新聞社 㻞㻜㻝㻞

㻡 ཷ動喫煙䛛䜙子䛹䜒䛯䛱䜢Ᏺ䜝う 広島市社会ᒁ䠋䛊⦅䛋 広島市社会ᒁ 㻞㻜㻜㻣

䚷䠄䝇䝖䝺䝇䠅

䚷䠄䛚酒䛸䛯ば䛣䠅

䚷䠄䝻コ䝰䝔䜱䝤䝅ン䝗䝻䞊䝮䠅

䚷䠄睡╀䠅



䚷 書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 食䜉䜛䛣䛸䛾意味䜢問い直䛩 新⏣䚷國ኵ䠋⦅著 䜽䝸䜶䜲䝒䛛䜒䛜わ 㻞㻜㻝㻠

㻞 咀嚼䛾ᮏ 日ᮏ咀嚼学会䠋⦅ 口⭍保健༠会 㻞㻜㻜㻢

䚷 書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 䛛䛸う䜂䛥䛣䛾䝤䝷䝑䝅ン䜾䜺䜲䝗 加藤䚷久子䠋著 ་歯薬出∧ 㻞㻜㻝㻡

㻞 子䛹䜒䛾歯䛸口䛾䝖䝷䝤䝹䠭＆䠝 井ୖ䚷美津子䠋⦅ ་学情報社 㻞㻜㻝㻡

㻟 䛿䛨䜑䜘う在宅歯科་療 細野䚷純䠋┘修 䝕ン䝍䝹䝎䜲䝲䝰ン䝗社 㻞㻜㻝㻡

㻠 歯䛾治療前䛻ㄞ䜒う䟿 伊藤䚷孝訓䠋著 䜽䜲ン䝔䝑䝉ン䝇出∧ 㻞㻜㻝㻠

㻡 口⭍䜿䜰䛾疑問解決䠭＆䠝 渡邊䚷裕䠋⦅集 学研䝯䝕䜱䜹䝹秀潤社 㻞㻜㻝㻝

㻢 歯䛾䛂四大不Ᏻ䛃解消ㄞᮏ 川⏿䚷著洋䠋著 講談社 㻞㻜㻝㻜

䚷䠄噛䜣䛷食䜉䜛䠅

䚷䠄歯䛸口⭍䜿䜰䠅



書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 乳䛜䜣闘病日記䚷そ䜜䛿䝇䜱䞊䝒䜢夢見䜛日々䚹 森⏣䚷直美䠋著 小山䜸䝣䝉䝑䝖印ๅᡤ 㻞㻜㻝㻢

㻞 䝫ンコ䝒䝈䜲 矢作䚷理絵䠋著 集英社 㻞㻜㻝㻢

㻟 䝘䝥䜻ン䞉䝜䞊䝖 䜺䞊䝇䞉䜻䝱䝷䝝ン䠋著 辰巳出∧ 㻞㻜㻝㻡

㻠 䛂䝩䞊䝩䞊䛃䛾詩䛜䛷䛝䜛䜎䛷 信⏣䚷敏宏䠋著 出窓社 㻞㻜㻝㻡

㻡
僕䛾声䛿ᒆ䛛䛺い䚹䛷䜒僕䛿君䛸話䛜䛧䛯
い䚹

近藤䚷崇䠋著 䠧䠝䠠䠫䠧䠝Ｗ䠝 㻞㻜㻝㻡

㻢 子䜢┳䜛䛸䛝䚸子䜢┳ྲྀ䜛䛸䛝 山崎䚷光祥䠋著 岩波書店 㻞㻜㻝㻠

㻣 䛥䜘䛺䜙䜎䛷䛾ㄞ書会 䜴䜱䝹䞉䝅䝳ワ䝹䝡䠋著 早川書ᡣ 㻞㻜㻝㻟

㻤 䝸䜴䝬䝏感謝䟿 渡邊䚷千春䠋著 ୕恵社 㻞㻜㻝㻜

㻥 外見䜸ン䝏闘病記 山中䚷Ⓩ志子䠋著 䛛䜒䛜わ出∧ 㻞㻜㻜㻤

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 若ᖺ௓護 武⏣䚷༟也䠋著 風詠社 㻞㻜㻝㻡

㻞 老妻䛰䛳䛶௓護䛿䛴䜙い䜘 沖藤䚷典子䠋著 岩波書店 㻞㻜㻝㻡

㻟 わ䛜母最後䛾䛯䛯䛛い 相⏣䚷洋䠋著 䠪Ｈ䠧出∧ 㻞㻜㻝㻡

㻠 明日䛿わ䛜身 南⏣䚷佐智恵䠋著 新潮社 㻞㻜㻝㻠

㻡 䜿䜰䝯ン䜢生䛝䜛 津Ṇ䚷ṇ敏䠋著 䜽䝸䜶䜲䝒䛛䜒䛜わ 㻞㻜㻝㻟

㻢 俺䛻似䛯䜂䛸 ᖹ川䚷克美䠋著 ་学書院 㻞㻜㻝㻞

㻣 難病䠝䠨䠯 高橋䚷謙治䠋著 創栄出∧ 㻞㻜㻝㻜

㻤 䠍䠌ᖺい䜝い䜝 米窪䚷麻友子䠋著 芳林社 㻞㻜㻜㻤

௓護記

闘病記



生活習័病䠄循環器病䠅

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 心不全䜿䜰䝏䞊䝮構築䝬䝙䝳䜰䝹 木原䚷康樹䠋⦅著 䝯䝕䜱䜹出∧ 㻞㻜㻝㻢

㻞 脳༞中䜺䜲䝗䝷䜲ン 篠原䚷幸人䠋┘修 東京་学社 㻞㻜㻝㻢

㻟 図解䛷わ䛛䜛心臓病 主婦䛾友社䠋⦅ 主婦䛾友社 㻞㻜㻝㻡

㻠 脳༞中後䛾䛚い䛧い䝸䝝䝡䝸䛤䛿䜣
輝生会䚷初台䝸䝝䝡䝸䝔䞊
䝅ョン病院䠋ほ䛛著

女子栄養大学出∧部 㻞㻜㻝㻟

㻡 循環器疾患䝡䝆䝳䜰䝹䝤䝑䜽 落ྜ䚷慈之䠋┘修 学研䝯䝕䜱䜹䝹秀潤社 㻞㻜㻝㻜

生活習័病䠄糖ᒀ病䠅

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 䝈䝞䝑䛸ᮏ音䛷་者䛸患者䛾糖ᒀ病䝖䞊䜽 ୕村䚷和郎䠋著 日ᮏ་学出∧ 㻞㻜㻝㻡

㻞
糖ᒀ病食事療法䛾䛯䜑䛾食品交換表
活用⦅ 第䠎∧

日ᮏ糖ᒀ病学会䠋⦅著 文光堂 㻞㻜㻝㻡

㻟 糖ᒀ病診療䛾䜶䝡䝕ン䝇 能Ⓩ䚷洋䠋著 日経䠞䠬社 㻞㻜㻝㻡

㻠 糖ᒀ病䛾薬䛜わ䛛䜛ᮏ 桝⏣䚷出䠋著 ་学書院 㻞㻜㻝㻡

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 䜒う悩䜎䛺い䟿喘息䞉䠟䠫䠬䠠䞉䠝䠟䠫䠯䛾外来診療 ⏣中䚷裕士䠋⦅ 羊土社 㻞㻜㻝㻢

㻞 䠟䠫䠬䠠䚾៏性閉塞性肺疾患䚿 東⏣䚷᭷智䠋⦅ ་薬䝆䝱䞊䝘䝹社 㻞㻜㻝㻠

㻟 禁煙外来䜈䜘う䛣そ䚷 高橋䚷裕子䠋著 㐟䝍䜲䝮出∧ 㻞㻜㻝㻞

䛜䜣

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 䛜䜣患者䛾䛂知䜚䛯い䛃䛜わ䛛䜛ᮏ 阿南䚷節子䠋⦅著 䛨ほう 㻞㻜㻝㻢

㻞 䛜䜣䛸䛸䜒䛻䚸自ศ䜙䛧䛟生䛝䜛 高野䚷利実䠋著 䛝䛪䛺出∧ 㻞㻜㻝㻢

㻟 䛜䜣䛾䛧䛚䜚䚷䠎䠌䠍䠑 社会保険出∧社 㻞㻜㻝㻢

䚷䚷生活習័病䠄䠟䠫䠬䠠䚾៏性閉塞性肺疾患䚿



書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻠 Ᏻ心䛧䛶生活䛸療養䜢䛩䜛䛯䜑䛾羅針┙
Ᏻ佐地༊在宅⦆和䜿䜰䝛䝑
䝖ワ䞊䜽会議䠋䛊⦅䛋

Ᏻ佐地༊在宅⦆和䜿䜰䝛䝑
䝖ワ䞊䜽会議

㻞㻜㻝㻡

㻡 䛜䜣䛸免疫 坂口䚷志文䠋⦅集 南山堂 㻞㻜㻝㻡

㻢 䛜䜣䛾䠬䠡䠰検査䛜わ䛛䜛ᮏ Ᏻ⏣䚷聖栄䠋著 法研 㻞㻜㻝㻡

㻣 䛜䜣䛾䝸䝝䝡䝸䝔䞊䝅ョン䠭＆䠝 辻䚷哲也䠋⦅著 中外་学社 㻞㻜㻝㻡

㻤 働䛟女性䛾䛯䜑䛾䛜䜣入院䞉治療生活便利帳 岩井䚷䜎䛩䜏䠋著 講談社䚷 㻞㻜㻝㻡

㻥 䜂䛸䜎䛪䛜䜣䛾治療䜢終え䛯あ䛺䛯䜈 䝣䝷ン䝅䝇䞉䜾䝑䝗䝝䞊䝖䠋著 国書刊行会 㻞㻜㻝㻡

㻝㻜 広島市∧䛜䜣行動䝬䝑䝥
高齢社会䜢䜘䛟䛩䜛
女性䛾会䞉広島䠋䛊⦅䛋

高齢社会䜢䜘䛟䛩䜛
女性䛾会䞉広島

㻞㻜㻝㻡

㻝㻝
ᮎ期䛜䜣患者䛾家族䛾䛯䜑䛾 䛂┳ྲྀ䜚䛃䛾
教科書

ྜྷ澤䚷明孝䠋┘修 主婦䛾友䜲ン䝣䜷䝇情報社 㻞㻜㻝㻡

㻝㻞
患者䛥䜣䛸家族䛾䛯䜑䛾䚷䛜䜣䛾 痛䜏治療
䜺䜲䝗

日ᮏ⦆和་療学会⦆和་療
䜺䜲䝗䝷䜲ン委員会䠋⦅集

金原出∧ 㻞㻜㻝㻠

㻝㻟 そ䛣䛜知䜚䛯い䟿在宅療養䠭＆䠝
日ᮏ䝩䝇䝢䝇䞉在宅䜿䜰
研究会䠋⦅集

診断䛸治療社䚷 㻞㻜㻝㻠

㻝㻠
乳䛜䜣患者䛾妊娠出産䛸生殖་療䛻関䛩䜛
診療䛾手引䛝䚷䠎䠌䠍䠐ᖺ∧

䛂乳癌患者䛻䛚䛡䜛妊孕性保持支援䛾䛯䜑
䛾治療選択䛚䜘䜃患者支援䝥䝻䜾䝷䝮䞉関
係䜺䜲䝗䝷䜲ン䛾開Ⓨ䛃班䠋⦅集

金原出∧䚷 㻞㻜㻝㻠

㻝㻡 乳䛜䜣䛸診断䛥䜜䛯䜙䛩䛠䛻ㄞ䜏䛯いᮏ
豊増䛥䛟䜙䛸乳䛜䜣患者会
䠾䠽䡉䠾ｉ䠆組䠋著

健康䝆䝱䞊䝘䝹社 㻞㻜㻝㻠

㻝㻢 䜂䜝䛧䜎䜴䜱䝑䜾䝬䝑䝥 䜎䛱䛺䛛䝸䝪ンサ䝻ン䠋⦅ 䜎䛱䛺䛛䝸䝪ンサ䝻ン 㻞㻜㻝㻠

㻝㻣
国立䛜䜣研究䝉ン䝍䞊あ䛺䛯䛜ཷ䛡䜙䜜䜛
抗䛜䜣剤治療

荒井䚷保明䠋┘修 主婦䛾友䜲ン䝣䜷䝇情報社 㻞㻜㻝㻟

㻝㻤 手術日䜎䛷䛻患者䛜知䜚䛯い大腸癌 市原䚷隆ኵ䠋著 金原出∧䚷 㻞㻜㻝㻟

㻝㻥 新癌䛻䛴い䛶䛾質問䛻答え䜛
䛄コン䝉ンサ䝇癌治療䛅⦅集
委員会䠋⦅集

䜈䜛䛩出∧ 㻞㻜㻝㻟

㻞㻜 䝢ン䜽䝸䝪ン䛸乳䛜䜣䜎䛺䜃䠞䠫䠫䠧 福⏣䚷護䠋⦅著 社会保険出∧社 㻞㻜㻝㻟

㻞㻝
図解䛜䜣治療䜢ཷ䛡䜛前䛻知䛳䛶䛚䛝䛯い
䠑䠑䛾䛣䛸

土ᒇ䚷了௓䠋著 䜶䜽䝇䝘䝺䝑䝆 㻞㻜㻝㻞

㻞㻞
䜒䛳䛸知䛳䛶ほ䛧い大ษ䛺人䛜䛜䜣䛻䛺䛳䛯
䛸䛝

䜻䝱ンサ䞊䝛䝑䝖䝆䝱䝟ン䠋
ไ作

䜻䝱ンサ䞊䝛䝑䝖䝆䝱䝟ン 㻞㻜㻝㻞

㻞㻟
䛜䜣専任栄養士䛜患者䛥䜣䛾声䜢聞い䛶䛴
䛟䛳䛯䠓䠏䛾食事䝺䝅䝢

川口䚷美喜子䠋著 ་学書院䚷 㻞㻜㻝㻝

㻞㻠 䛜䜣䛻䛺䛳䛯䜙手䛻䛸䜛䜺䜲䝗患者必携
国立䛜䜣研究䝉ン䝍䞊䛜䜣ᑐ策
情報䝉ン䝍䞊䠋䛊⦅著䛋

学研䝯䝕䜱䜹䝹秀潤社 㻞㻜㻝㻝

㻞㻡 䛜䜣䛸一緒䛻働䛣う䟿 䠟䠯䠮䝥䝻䝆䜵䜽䝖䠋⦅ ྜྠ出∧ 㻞㻜㻝㻜

㻞㻢 䜔䛥䛧い胃䛜䜣外来໬学療法䛾自己管理 瀧内䚷比呂也䠋⦅ ་薬䝆䝱䞊䝘䝹社 㻞㻜㻜㻥

㻞㻣 家族䛜䛜䜣䛻䛺䛳䛯䛸䛝
国立䛜䜣䝉ン䝍䞊䛜䜣ᑐ策情報
䝉ン䝍䞊䠋⦅集

国立䛜䜣䝉ン䝍䞊 㻞㻜㻜㻣

㻞㻤 食事䛸䛜䜣～食生活䜢見直䛩䠑ศ間～ 笹᭶䚷静䠋執筆 䛜䜣研究振興㈈団 ―



௓護

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 䜹ン䝍ン解ㄝ䟿改ṇ௓護保険 厚᭷出∧⦅集室䠋⦅著 厚᭷出∧ 㻞㻜㻝㻢

㻞
絵䛷見䛶わ䛛䜛認知症䛂食事䛾困䛳䛯䟿䛃䛻
答え䜎䛩

菊谷䚷武䠋著 女子栄養大学出∧部 㻞㻜㻝㻡

㻟
䛚䛥え䛶䛚䛝䛯い௓護䝇䝍䝑䝣䛜䛷䛝䜛་療
行為

黒坂䚷┾理子䠋⦅著 学研教育出∧ 㻞㻜㻝㻡

㻠
௓護支援専門員䛾䛯䜑䛾䜿䜰䝥䝷ン作成事
例集

後藤䚷佳苗䠋⦅著 中央法規出∧ 㻞㻜㻝㻡

㻡 ௓護䛾䛚金䛿䛣う䜔䛳䛶準備䛧䛺䛥い 長崎䚷寛人䠋著 彩図社 㻞㻜㻝㻡

㻢 ௓護䛾䛧䛟䜏䚷完全図解 東⏣䚷勉䠋⦅著 講談社 㻞㻜㻝㻡

㻣
∦⭎䠍ᮏ䛷䛷䛝䜛䟿腰䛻㈇担䛾䛛䛛䜙䛺い௓護
技術

根津䚷良幸䠋著 䝘䝒䝯社 㻞㻜㻝㻡

㻤 完全図解䚷在宅௓護実践䞉支援䜺䜲䝗 金⏣䚷⏤美子䠋⦅著 講談社 㻞㻜㻝㻡

㻥
根拠䛸効果䛜わ䛛䜛௓護䛾䛯䜑䛾口⭍䜿䜰
＆体操＆䝺䜽

養護老人䝩䞊䝮芦花䝩䞊
䝮䠋┘修

誠文堂新光社 㻞㻜㻝㻡

㻝㻜
ワ䞊䜽௓護䝞䝷ン䝇䚷䠍
䛣䛣䜎䛷䛷䛝䜛働䛝䛦䛛䜚䛾௓護

小山䚷朝子䠋著 旬報社 㻞㻜㻝㻡

㻝㻝 家䛷௓護䛜必要䛻䛺䛳䛯䛸䛝
サン䝇䝍䞊歯科保健振興㈈
団䠋⦅集

中央法規出∧䚷 㻞㻜㻝㻠

㻝㻞 ௓護䛾䛯䜑䛾摂食䞉嚥ୗ㞀害䛾理解䛸䜿䜰 小澤䚷公人䠋⦅著 䝘䝒䝯社 㻞㻜㻝㻠

㻝㻟 認知症䛾人䛾䝺䜽䝸䜶䞊䝅ョン 余暇問題研究ᡤ䠋⦅著 中央法規出∧䚷 㻞㻜㻝㻞

㻝㻠 ௓護職䞉家族䛾䛯䜑䛾䝍䞊䝭䝘䝹䜿䜰入門 杉山䚷孝博䠋著 雲母書ᡣ 㻞㻜㻜㻥

書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻝 家庭་学䝕䞊䝍䝤䝑䜽 技術評論社⦅集部䠋⦅ 技術評論社 㻞㻜㻝㻢

㻞 ௒日䛾治療薬䚷䠎䠌䠍䠒 浦部䚷晶ኵ䠋⦅集 南江堂 㻞㻜㻝㻢

㻟 女性䛻役立䛴広島䝩䝇䝢䝍䝹䜺䜲䝗䚷䠎䠌䠍䠒ᖺ∧䚷 䜺䝸䝞䞊䝥䝻䝎䜽䝒 㻞㻜㻝㻢

㻠 䛱䜓䜣䛸飲䜎䛫䛶あ䛢䜣䛥い䜘䟿子䛹䜒䛾薬䚷
広島国㝿大学薬学部
་療研究䝉ン䝍䞊䠋䛊⦅䛋

一般社団法人呉市薬剤師会 㻞㻜㻝㻢

㻡 難病患者䛾䛯䜑䛾䜺䜲䝗䝤䝑䜽 広島市健康福祉ᒁ䠋䛊⦅䛋 広島市健康福祉ᒁ䚷 㻞㻜㻝㻢

㻢 病気䛜䜏え䜛䚷䡒ｏ䡈䠊䠍～㻝㻜 ་療情報科学研究ᡤ䠋⦅集 䝯䝕䜱䝑䜽䝯䝕䜱䜰
䚷㻞㻜㻝㻢～

㻞㻜㻜㻤

㻣
わ䛛䜚䜔䛩い䟿
地域包括支援䝉ン䝍䠉利用䛾䛶䜃䛝

広島市䠋䛊⦅䛋 広島市䚷 㻞㻜㻝㻢

㻤 違い䛜わ䛛䜛䟿ྠ種䞉ྠ効薬䚷改訂第䠎∧ 黒山䚷政一䠋⦅集 南江堂 㻞㻜㻝㻡

病気䞉薬䜢調䜉䜛



書     ྡ 著者ྡ 出∧者 出∧ᖺ

㻥 副作用症状䛾䝯䜹䝙䝈䝮虎䛾巻 大津䚷史子䠋著 日経䠞䠬社 㻞㻜㻝㻡

㻝㻜 患者䛥䜣䛜Ᏻ心䛷䛝䜛検査ㄝ明䜺䜲䝗䝤䝑䜽
東京慈恵会་科大学附属病院䜾
䝸䞊ン䜹䜴ン䝍䞊䠋⦅集

་学書院 㻞㻜㻝㻠

㻝㻝 基礎䛛䜙学ぶ་療情報 金谷䚷孝之䠋著 共立出∧ 㻞㻜㻝㻠

㻝㻞 診療䜺䜲䝗䝷䜲ン要覧 水⏣䚷ྜྷ彦䠋著 秀和䝅䝇䝔䝮 㻞㻜㻝㻠

㻝㻟 図解䠬䡑䠾䠩䡁䡀䛾使い方䚷第䠒∧ 岩ୗ䚷愛䠋共著 日ᮏ་学図書館༠会 㻞㻜㻝㻟

㻝㻠 伝えୖ手䛺患者䛻䛺䜛䟿䚷 ᖹ松䚷類䠋著 自⏤国民社䚷 㻞㻜㻝㻞

㻝㻡 最良䛾་療䜢ཷ䛡䜛䛯䜑䛾コ䝭䝳䝙䜿䞊䝅ョン法 ୖ野䚷直人䠋┘修 䝜䝞䝹䝔䜱䝇䝣䜯䞊䝬株式会社 㻞㻜㻝㻝

㻝㻢 家庭་学大全科 高久䚷史麿䠋総ྜ┘修 法研 㻞㻜㻝㻜

㻝㻣 䝎䜲䝘䝭䝑䜽䞉䝯䝕䜱䝅ン䚷䜹䝷䞊∧ 㻝～㻣,別巻 ୗ条䚷文武䠋┘修 西村書店 㻞㻜㻜㻟


