
※EKは科学絵本、EMは昔話絵本です。

区分 No. 書　　　　　　　名 出版者 出版年

1 E か おやまごはん 西内　ミナミ　さく 和歌山　静子　え 偕成社 1999

2 E こ スープになりました 彦坂　有紀　作 もりと　いずみ　作 講談社 2017

3 E こ しろくまちゃんのほっとけーき わかやま　けん　〔絵〕 森　比左志　〔文〕 わだ　よしおみ　〔文〕 こぐま社 1972

4 E ふ おにぎり 平山　英三　ぶん 平山　和子　え 福音館書店 1992

5 E かと きょうのごはん 加藤　休ミ　作 偕成社 2012

6 E のむ せかいのくにでいただきます！ 野村　たかあき　作・絵 講談社 2022

7 E やま ぐりとぐら 中川　李枝子　さく 大村　百合子　え 福音館書店 1967

8 E ガー エディのやさいばたけ サラ　ガーランド　さく まき　ふみえ　やく 福音館書店 2010

9 E スキ おなかがすいたよジョーンズさん！ リチャード・スキャリー　さく 木坂　涼　やく 好学社 2019

10 EK あら いちご 荒井　真紀　さく 小学館 2020

11 EK いい おとうふやさん 飯野　まき　さく 福音館書店 2015

12 EK おお ぶた　にく 大西　暢夫　写真・文 幻冬舎エデュケーション 2010

13 EK さと ばばばあちゃんのなんでもおこのみやき さとう　わきこ　作 福音館書店 2011

14 EK ケラ たべることはつながること パトリシア　ローバー　さく ホリー　ケラー　え ほそや　あおい　 くらた　たかし　やく 福音館書店 2009

15 EM ひら にんじんさんがあかいわけ 松谷　みよ子　ぶん ひらやま　えいぞう　え 童心社 1989

16 370 そ そうだったのか！給食クイズ　１～3 フレーベル館 2019～2020

17 370 た 弁当づくりで身につく力 竹下　和男　著 講談社 2012

18 380 き 日本のごはん 銀城　康子　文 高松　良己　絵 農山漁村文化協会 2019

19 380 こ 伝統食 こどもくらぶ　編 丸善出版 2016

20 380 な 世界中からいただきます！ 中山　茂大　文 阪口　克　写真 偕成社 2016

21 380 の 昔の道具で郷土ごはん 農文協　編 農山漁村文化協会 2022

22 380 ま 古典がおいしい！平安時代のスイーツ 前川　佳代　著 宍戸　香美　著 かもがわ出版 2021

23 380 も 手で食べる？ 森枝　卓士　文・写真 福音館書店 2005

24 380 わ 和食のえほん ＰＨＰ研究所 2017

25 500 ふ こうじょうたんけん　たべもの編〔１〕～2 藤原　徹司　著 ＷＡＶＥ出版 2015～2016
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展示している本プラスアルファ No.413（2023.6）

「食育月間」にあわせて、食生活や食文化など

「食」に関する図書を集めました。
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26 580 さ さとうとしお ひさかたチャイルド 2015

27 590 お おすしのさかな ひさかたチャイルド 2010

28 590 か 生き抜くためのごはんの作り方 河出書房新社　編 有賀　薫　〔ほか〕著 河出書房新社 2022

29 590 き きせつの行事りょうり　キッズレシピ 小学館 2008

30 590 し 「食育」の大研究 ＰＨＰ研究所 2008

31 610 い 食べものが足りない！ 井出　留美　著 手塚　雅恵　絵 旬報社 2022

32 610 か 稲と日本人 甲斐　信枝　さく 福音館書店 2015

33 610 こ おいしく安心な食と農業　〔１〕～〔３〕 小泉　光久　制作・文 文研出版 2021

34 610 し どうなるの？未来の食べもの　１ 清水　洋美著 汐文社 2023

35 610 し 「いただきます」を考える 生源寺　眞一　著 少年写真新聞社 2019

36 610 す 食品ロス　持続的な社会を考えよう スタジオダンク　編・著 金の星社 2023

37 610 せ イチからつくるカレーライス 関野　吉晴　編 中川　洋典　絵 農山漁村文化協会 2017

38 620 い やさいノート いわさ　ゆうこ　作 文化出版局 2008

39 620 ま 日本の伝統野菜 真木　文絵　編 石倉　ヒロユキ　編 岩崎書店 2015

40 913 う みかん、好き？ 魚住　直子　著 講談社 2019

41 913 こ ごはん食べにおいでよ 小手鞠　るい　作 ｓａｔｓｕｋｉ　画 講談社 2022

42 913 す そのときがくるくる すず　きみえ　作 くすはら　順子　絵 文研出版 2020

43 913 て こまったさんのスパゲティ 寺村　輝夫　作 岡本　颯子　絵 あかね書房 1982

44 913 ひ あした、弁当を作る。 ひこ・田中　著 講談社 2023

45 913 ほ あぐり☆サイエンスクラブ　〔春〕〔夏〕〔秋と冬、その先〕 堀米　薫　作 黒須　高嶺　絵 新日本出版社 2017

46 933 き マドレーヌは小さな名コック ルパート・キングフィッシャー　作 三原　泉　訳 つつみ　あれい　絵 徳間書店 2012

47 933 す 王さまのアイスクリーム フランセス・ステリット　ぶん 光吉　夏弥　やく 土方　重巳　え 大日本図書 2010

48 933 す ポリーとはらぺこオオカミ キャサリン・ストー　作 掛川　恭子　訳 岩波書店 1992

49 933 ふ リンゴの丘のベッツィー ドロシー・キャンフィールド・フィッシャー　作 多賀　京子　訳 佐竹　美保　絵 徳間書店 2008

50 933 ろ シュトルーデルを焼きながら ジョアン・ロックリン　作 こだま　ともこ　訳 井江　栄　絵 偕成社 2000
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休館日 ６/５（月）、 ６/１２(月）、６/１９（月）、６/２６（月）


